UNA APROXIMACION AL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO EN

EL ADOLESCENTE

MONICA HENAO C.
BERTHA ALICIA SOLORZANO CH.

Palabras Claves: adolescencia, pensamiento, pensamiento formal, psicologia cognitiva.

“La praxis pedagdgica frecuentemente ignora que la adolescencia constituye una esfera distinta de
aprendizaje y que la ensefianza de la ciencia a los muchachos adolescentes lleva en si un desafio particu-
lar: construir el pensamiento reflexivo sobre el conocimiento cientifico a partir de

las competencias cognitivas y morales propias de la edad”

INTRODUCCION

Este articulo es una primera aproximacién sobre el
estado de evolucién cognitiva en que se encuentra
un adolescente basado principalmente en las teorias
piagetianas W, como resultado de la investigacion
“Desarrollo de un Juego Didéactico Basado en la
Arquitectura Von Neumann”. Es de anotar que las
teorias piagetianas fueron generadas y evaluadas
en ambientes europeos por lo que se pretende que
sean so6lo unabase para generar una actitud reflexiva
que apunte a descubrir como es la evolucién del
pensamiento en los adolescentes colombianos.

En él se dan una serie de elementos generales sobre
la adolescencia y el desarrollo del pensamiento

(1) Estas teorias fueron planteadas por Jean Piaget,
investigador europeo reconocido en el area de la
educacion-pedagogia y en psicologia cognitiva.
Dichas teorias han sido criticadas por otros inves-
tigadores debido a los limites invariables en las
edades de los diferentes estadios que él planted.

Gildardo Lotero Orozco

formal, lo cual le sirve de apoyo a los docentes de
nivel secundario y universitario en el ejercicio de su
labor, ya que le puede ayudar a comprender el
estado cognitivo en que recibe a los estudiantes en
los primeros semestres para asi poder conocer un
poco sobre como lograr un aprendizaje significativo
en ellos y poder tener bases para evaluar las
estrategias de ensefianza-aprendizaje que él utiliza,
con el fin de mantenerlas, mejorarlas e inclusive
modificarlas.
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1. CONCEPTOS RELACIONADOS
1.1 Psicologia cognitiva

La psicologia de la cognicion, conocida como
psicologia cognitiva, es el estudio cientifico de las
actividades psicolégicas superiores: percepcion,
atencion, memoria, lenguajes y procesos
intelectuales®. El concepto cognicion se entiende
como el conjunto de estructuras y actividades
psicoldgicas cuya funcién es el conocimiento, por
oposicion a los dominios de la afectividad®.

Este articulo se centra en el desarrollo del
pensamiento formal en los adolescentes como parte
de los procesos intelectuales.

1.2 Adolescencia®

LaApoLEsceNnciA es la etapa de desarrollo del ser
humano que sigue a la pubertad® y en la que se
producen toda una serie de cambios fisicos y
psicologicos. Su limite superior se ha determinado
alrededor de los 17- 18 arios.

Durante ésta, especialmente entre los 11 y los 16
anos, los individuos sufren cambios considerables
en el aspecto fisico: es la etapa en la que hay mayor
crecimiento (con excepcion de la primera infancia),
el tejido adiposo (grasa) aumenta notablemente en
las mujeres y en los hombres desciende, y se pro-
duce un aumento rapido y considerable en los
aspectos generales y reproductivos. En cuanto al
cerebro no hay cambio fisico ya que se encuentra
practicamente en su estado adulto, pues su mayor
crecimiento se dio en los primeros 5 afios de vida.

(2) Gran Editorial Larousse, Tomo 5 Cérsica/Condeca.
Editorial Planeta, tercera edicion. 1991. p. 2338.

(3) Ibid.

(4) Carretero, Mario. Palacios, Jesus. Marchesi, Alvaro.
Psicologia Evolutiva: Adolescencia, Madurez y
Senectud. Alianza Psicologia, Espafia. Tomo 3,
p. 9-138. sf.

(5) La Pubertad constituye el limite inferior de la
adolescencia. Algunos autores la consideran
como una serie de cambios fisicos en el organismo
humano cuyo producto final es, basicamente,
la compieta maduracién de los érganos sexuales
y con ello la plena capacidad para reproducirse
y relacionarse sexualmente. En las mujeres se
trata de la aparicion de la menstruacién y en los
hombres de la aparicién del vello pubico y la
capacidad de eyaculacion.

Todas esas transformaciones pueden suponerenlos
adolescentes una necesidad de aceptary asimilar su
nueva imagen corporal, asi como sus nuevas
capacidades motoras y sexuales.

Ellos establecen una clara relacién entre el fisicoy la
aceptacion social, y viceversa, dado que a los
adolescentes, con un buen grado de aprobacion
general, sus companeros les atribuyen una buena
dosis de atractivo fisico. Se rigen por las normas y
preferencias que impone el grupo o clase social a la
que pertenecen segun una determinada estética.

Los jovenes en estas edades creen que sus ideas y
teorias pueden tener un excesivo poder como
elementos modificadores de la realidad social,
llegando a menudo a creencias irrealistas y
megalémanas ©, inclusive pueden llegar a realizar
determinadas acciones de marcado caracter
exhibicionista y contestatario, con la mira puesta en
lo que creen que los demds van a pensar sobre
ellos?”, y pueden tener la tendencia a considerar sus
experiencias, positivas y negativas, como Unicas v,
en cierto sentido, incomprensibles o incomunicables
paraotras personas. De ahi esa propensién a sentirse
incomprendidos y a pensarque les ocurren situaciones
enormemente especiales.

También, comienzan a establecer una vida afectiva
independiente de la familia y buscan un objeto
amoroso al margen de lo que ha sido hasta entonces
el marco de las relaciones afectivas. Es asi que se
producen comportamientos regresivos como la
idealizacion de determinados modelos alternativos
a las figuras materna y paterna y la aceptacion
acritica de las ideas de los grupos y pandillas,
debido, en parte, a que tienen una cierta incapacidad
para entender y admitir las posiciones contrarias a
las suyas.

En esta etapa tiene lugar un resurgir de la
ambivalencia en el marco de las relaciones sociales
y afectivas; asi, los adolescentes luchan por obtener
mayor independencia, pero en realidad, son muy
dependientes de sus amigos y su familia. En las
relaciones interpersonales se encuentran demasiado
preocupados e incluso, un tanto obsesionados por lo
que los demas piensen de ellos.

Los avances que se producen durante la adolescencia
en el ambito del desarrollo cognitivo son de una gran

(6) Fanaticos de la grandeza.
(7) A esto se le ha llamado “actuacion ante una
audiencia imaginaria”.
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envergadura y suponen, entre otras cosas, la
capacidad de razonar deductiva e inductivamente,
de comprobar hipotesis y de formular teorias.

Hasta la pubertad los jovenes realizan procesos
propios del estadio de las operaciones concretas, en
los cuales se presenta una confusion entre las
hipétesis y los hechos y una insensibilidad ante
posiciones correctas de otras personas y que son
contrarias a las de ellos.

El comienzo de la adolescencia supone la utilizacion
de un pensamiento abstracto a partir del cual el
individuo empieza a refiexionar sobre si mismo y a
elaborar sus propias teorias y sistemas de creencias,
tanto en el terreno personal como en el ambito
religioso y sociopolitico. Lograr estas habilidades es
alcanzar la etapa de las operaciones formales.®

Piaget® describe cuatro principales estadios o fases
de desarrolio:

» elperiodosensoriomotor, que se extiende desde
el nacimiento hasta los 2 afios de edad donde se
presentan los mecanismos innatos del recién
nacido, los reflejos. En este periodo el nifio
adquiere la capacidad para reconocer objetos y
distinguir entre un tipo y otro.

* elperiodo delpensamiento preoperativo, desde
los 2 hasta los 7 afios, en el cual se distinguen tres
fases principales:

* la aparicién de los primeros esquemas
verbales!'® dado por la utilizacién consciente
del lenguaje.

* el uso de “preconceptos'V”, es decir, la
formacién de un cuasiconcepto que esta atado
al objeto particular con el cual el nifio interactta
pero que no puede ser transferido a otro de la
misma clase en forma abstracta, o sea que no

(8) Jean Piaget opone la etapa de las operaciones
formales, propia de la adolescencia, a las anteriores
etapas de desarrollo: sensoriomotriz, preoperativo y
concreto-operativo.

(9) Jean Piaget fue un investigador reconocido en el
area de la educacién-pedagogia y en psicologia
cognitiva.

(10) Son esquemas sensoriomotores en trance de
convertirse en conceptos.

(11) Intermedio entre los conceptos individuales y
los generales. Ausubel David (1983) los designa
como conceptos primarios y, Miguel De Zubiria
y Julidan de Zubiria los denominan nociones.

se posee aun el concepto genérico. Su
caracteristica principal es la falta de identidad
individual y del concepto general de clase'?.

* ylafase del razonamiento preoperativo, en
fa cual el nifio presenta razonamiento
transductivo (asimilacién de lo particular a lo
particular) y no es capaz de situarse en el
punto de vista de los demas (pensamiento
egoceéntrico).

* el estadio de las operaciones concretas que
dura hasta los 11 0 12 afios y que se caracteriza
principalmente porla capacidad de conservacién,
es decir, la capacidad de reconocer que ante
variaciones de las partes del objeto, éste
permanece. ldentifica clases, subclases y
elementos, coordina los cambios dimensionales
ocurridos y consigue relacionar objetos y hechos.
Los procesos mentales se realizan sobre
situaciones presentes fisicamente o que estanen
la memoria. Aparece como instrumento de
conocimiento el concepto, predicado que se
afirma o niega de los miembros de unaclase, y los
primeros cuantificadores preposicionales: todos,
ninguno, algunos, no-todos, la mayoria, etc.

Los avances que se producen
durante la adolescencia en el
ambito del desarrollo cognitivo
son de una gran envergadura y
suponen, entre otras cosas, la
capacidad de razonar deductiva e
inductivamente, de comprobar
hipotesis y de formular teorias.

* el periodo del pensamiento operativo formal
que se caracteriza porque la persona comienza a
pensar en las posibilidades y a determinar “lo que
es” dentro del contexto de “lo que puede ser’
(caracter hipotético-deductivo), considera los
resultados de las operaciones concretas, los
piensa bajo la forma de proposicionesy los opera,
y cuando se enfrenta a un problema, trata de
tener en cuenta el mayor numero posible de

(12) Piaget dice que esas dos ideas son sinénimos,
ya que la ausencia de una clase general significa
que los elementos individuales no pueden ser
reunidos y la falta de individualidad de las partes
impide la construccion de una clase inclusiva.
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alternativas aislando sistematicamente las vari-
ables individuales y todas sus posibles
combinaciones. Se diferencia de los otros estadios
en que ya no requiere que el objeto esté presente
fisicamente para hacer reflexiones sobre él.
Comienza el desarrollo del pensamiento cientifico.

En estudios realizados sobre culturas que se
diferencian de las occidentales en la forma de
socializaciény enlaestructurafamiliar’, se observé:

* que la adolescencia no consiste en un periodo de
enfrentamiento generacional ni de angustia y
rebelién por parte de las personas que estan en
esa etapa,

* que el concepto que los educadores y otros
profesionales occidentales tienen acerca de la
adolescencia como etapa turbulenta, se debe a
que estos observan a diferentes adolescentes
cuando se enfrentan a distintos problemas (imagen
corporal, busqueda de identidad y conflicto
generacional), y asumen erroneamente que todos
pasan al mismo tiempo por las mismas
situaciones, siendo que no todos estan en el
mismo momento y que ademads resuelven sus
conflictos secuencialmente.

El comienzo de la adolescencia
supone la utilizacién de un
pensamiento abstracto a partir del
cual el individuo empieza a
reflexionar sobre si mismoy a
elaborar sus propias teorias y
sistemas de creencias, tanto en el
terreno personal como en el
ambito religioso y sociopolitico.

1.3 Pensamiento formal

Como se dijo anteriormente, el estadio del
pensamiento formal surge después de haber pasado
por otra serie de estadios como una consecuencia
l6gica de un buen desarrollo del pensamiento desde
gue un nifio nace hasta que se le llega a considerar
adulto. Ya que éste es el estadio que denota la

(13) Por ejemplo, en investigaciones procedentes de la
antropologia cultural como las de M. Mead,
Malinowski y otros.

madurez cognitiva en un individuo, vale la pena
ampliar algunas de sus caracteristicas mas
relevantes:

* Lo real es concebido como un subconjunto de lo
posible.
La persona que se encuentra en el estadio ante-
rior - operaciones concretas - sélo es capaz de
pensar sobre los elementos de un problema taly
como los tiene delante de si, puede concebir
situaciones posibles adicionales, pero siempre
como una prolongacién delorealy probablemente
después de tanteos empiricos. Con el
pensamiento formal se suele enfocar la solucién
de un problema invocando todas las situaciones
y relaciones causales posibles entre sus
elementos.

Asi, si en la etapa de las operaciones concretas
lo posible esta subordinado a lo real, en el estadio
de las operaciones formales es lo real lo que esta
subordinado a lo posible.

* Caracter hipotético-deductivo

La persona es capaz de someter a prueba varias
hipétesis para ver si se confirman o no y lo hace
en forma simultdnea o sucesiva. Esto se puede
dividir en 3 fases o etapas: la eliminacién de las
hipoétesis admitidas hasta entonces, la
construccion de nuevas hipdtesis y la verificacién
de la nueva hipétesis.

Pararealizar con éxito este manejo de hipétesis, es
necesario aplicar un razonamiento deductivo para
saber cudles 'son las consecuencias verdaderas y
exactasdelasaccionesrealizadas sobre larealidad.
Es decir que, ademés de formular y concebir
hipétesis o explicaciones posibles de los problemas,
cosa que hacen algunos nifios de los estadios
preoperatorioy operatorio concreto, también pueden
manejarlas y seleccionarlas al hacer su
comprobacion en forma sistematica, y someter los
resultados a las pruebas de un andlisis deductivo.

En este analisis, cumple un papel fundamental la
adquisicién del llamado esquema de control de
variables, que consiste en aplicar la estrategia
de mantener constantes todos los factores de un
problema menos uno, el cual se va variando
sistematicamente.

En una primera etapa de este estadio los
adolescentes son capaces de descartar las
hipétesis particulares o incompletas para llegar a
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una mas general que recoja todos los aspectos
del fendmeno, pero no logran entender que esta
hipétesis general no sélo es verdadera en todos
sustérminosy, portanto,suficiente paraexplicar
el problema planteado, sino que también es
necesaria. Y es necesaria en lamedidaen queal
ser una hipétesis correcta, de caracter general y
verificada, ha pasado a convertirse enley; esto es
lo que le permite al sujeto generalizar la ley
descubierta a ofros problemas similares. Por
tanto, esta etapa consiste en un comportamiento
que supone que las personas, a veces, poseen la
capacidad de formular hipétesis, pero no son
capaces de comprobarlas adecuadamente, pues
no aislan los factores entre si, ni los llegan a
combinar de todas las formas posibles.

En relaciéon con este punto, los doctores De
Zubiria‘'* establecen un ejemplo que permite ver
la diferencia entre las hipétesis que plantea la
persona en este periodo y lo que hacia en los
estadios anteriores: en este estadio aparece el si
(entonces ...) hipotético, no el sicomo conjuncién
condicional que aparece a edades tempranas: “te
compro el periddico si me llevas al parque” es
equivalente ala expresion “si me llevas al parque,
(entonces) te compro el periddico”. La diferencia
entre la conjuncién si y el condicional hipotético
si, estriba en que en el primer caso el sireemplaza
una condicion inclusiva que une dos enunciados
(nocionales) particulares: “te compro el periddico”
y“tumellevas alparque”. Mientras que el segundo
caso, el condicional hipotético reemplaza una
implicacién que une dos proposiciones (%
generando una proposicién compleja “site compro
el periodico” entonces (implica) que “tu me llevas
al parque”.

La siguiente etapa se da cuando estos jévenes
son capaces ya de comprobar las hipétesis
planteadas frente a una situacién-problema
definida.

Caracter proposicional

En el estado anterior las personas realizan las
operaciones mentales directamente sobre o
datos delarealidad, categorizandolos. Encambio,
en el estadio de las operaciones formales las

(14) Reconocidos investigadores nacionales en las

areas de psicopedagogia y el desarrollo de la
inteligencia.

(15) Una proposicion es una afirmacién de caracter gen-

eral.

personas lo que hacen es convertir esas
operaciones directas o de primer orden, como
dice Piaget, en proposiciones y operar a su vez
sobre ellas, realizando asi operaciones sobre
operaciones. Las operaciones formales son
operaciones de segundo orden. La légica es el
instrumento que le permite realizar este proceso.

En el caso del pensamiento formal, el lenguaje
parece cumplir un papel de mayor importancia
gue enperiodos anteriores, yaque el razonamiento
sobre lo posible encuentra en él un poderoso
instrumento para planteary manejar proposiciones
Iégicas a un nivel alto de abstraccién.

Esbuenoresaltarel hecho de que los adolescentes
que adquieren la capacidad para realizar
operaciones formales no son conscientes de ello,
inclusive algunos psicélogos afirman que tales
estructuras subyacen a la actuacién de la per-
sona, de forma que constituyen una especie de
modelo de lo que él puede hacer.

También, paralosfines de este articulo, se considera
relevante incluir algunas conclusiones importantes
extractadas del libro de Carretero!® y que son el

resultadc de

los estudios realizados por

investigadores del area:

“Hay una cierta cantidad de sujetos de 15 afios e
incluso mayores que no llegan a las operaciones
formales”. (Lovell, 1961).

Losresultados deltrabajo realizado por Somerville
y publicados en 1974 confirman la posicién de
Inheldery Piagetenloque se refiere ala existencia
de diferencias claras entre el pensamiento formal
y el pensamiento concreto. Los sujetos de edades
propias del periodo de las operacicnes concretas
abordan el problema que se les puso” de una
forma distinta a los nifios de mas de 12 aftos. Los
mas jovenes consideran el problema tratando de
clasificar u ordenar sus elementos o acciones,
pero de una forma descriptiva, sin intentar una
explicacion comprensiva. Los mayores en cambio,
llevan a cabo un andlisis de variables, teniendo

(16

) Carretero, Mario. Palacios, Jesus. Marchesi, Alvaro.
Psicologia Evolutiva: Adolescencia, Madurez y
Senectud. Alianza Psicologia, Espaia. Tomo 3, p.
9-138. sf.

(17) El problema fue la observacién de un péndulo

cuando oscilaba para determinar por qué lo hacia.
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en cuenta todos los elementos posibles y
comprobando, sistematicamente, el efecto de
sus acciones.

Sin embargo, entre los sujetos que utilizan el
procedimiento formal, algunos llevan a cabo un
método o estrategia de este tipo, pero de la que
no obtienen todas las conclusiones posibles, v,
por tanto, dan una respuesta errénea, cosa que
ya habia advertido Lovell (1961). Por tanto, la
transicién del pensamiento concreto al
pensamiento formal parece consistir, entre otras
cosas, en la utilizacion de estrategias o métodos
formales pero con un provecho limitado. Por otro
lado, no se encontraron diferencias entre los dos
sexos ni relacién con el rendimiento académico.

* Y por ultimo, Neimark en 1975 presenté algunas
conclusiones sobre el pensamiento formal:

* Laresolucién de las distintas tareas formales
no aparece simultaneamente sino que unas
tareas se resuelven antes que otras.

* La plena adquisicién del pensamiento formal
no se halla en la mayoria '® de los sujetos
entrevistados, incluso ni siquiera en todos los
sujetos de 15 afos.

* La transicion del pensamiento concreto al
pensamiento formal se produce, en gran
medida, como habian sostenido Inhelder y
Piaget, puesto que se ha observado la
evolucidn longitudinal de las mismas
estrategias descritas por estos autores. Por
otro lado, otro punto de coincidencia con la
posicién piagetiana es que parece que esta
transicion es discontinua y no paulatina.

Parece haber una relacién clara entre el

coeficiente intelectual y la solucion de las

tareas formales.

* La relacién entre el estilo cognitivo,

concretamente enloque se refiere asu aspecto

de dependencia-independencia de campo, y

el desarrollo operacional formal parece estar

bastante clara, es decir, la independencia de
campo favorece la utilizacién plena del
pensamiento formal.

El rendimiento académico y la resolucion de

tareas formales resultaron estar muy poco

relacionados.

(18) El estudio fue realizado con 236 personas de ambos
sexos entre los 10 y 15 afos.

Todos estos investigadores coinciden en afirmar que
la etapa de la adolescencia es un hecho y que se
separa de la niflez por los claros avances en el
desarrollo cognitivo hacia la adquisicién de las
habilidades y capacidades propias del pensamiento
formal.

Algunos de ellos afirman que las dificultades en la
resolucién de tareas formales es un problema no de
competencia, sino de actuacion. Es decir, la mayoria
de los adolescentes y adultos occidentales, con
cierto grado de escolarizaciéon, parecen haber
adquirido unas pautas basicas de utilizacién del
pensamiento formal, pero tienen fallas al aplicarlo.
Estas dificultades se encuentran relacionadas tanto
con la naturaleza de la tarea como con los distintos
tipos de personas en funcién de su estilo cognitivo y
de sus caracteristicas sociales y culturales.

Ademas, como lo dijo Piaget, se puede pensar que
las operaciones formales sélo se utilizan
eficientemente en el area de especializacion o
conocimiento experto que tiene la persona. Esto no
se puede afirmar categéricamente, ya que existen
otras investigaciones que muestran que lafamiliaridad
0 experiencia previa con una tarea puede entorpecer
su solucion porque puede tenerse una serie de ideas
anteriores cuya modificacién por parte de la persona
resulta enormemente dificil.

Con todos estas investigaciones se puede afirmar
que la adquisicion de las operaciones formales es
una condicion necesaria pero no suficiente para
lograr un adecuado desarrollo de la identidad per-
sonal.

2. Analisis del pensamiento formal de ios
adolescentes en Colombia

En Colombia también se han realizado estudios
relacionados con los adolescentes y con el
pensamiento formal.

Investigadores coinciden en
afirmar que la etapa de la
adolescencia es un hecho y que
se separa de la nifiez por los
claros avances en el desarrollo
cognitivo hacia la adquisicion de
las habilidades y capacidades
propias del pensamiento formal.
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En 1982 la doctora Eloisa Vasco presenté algunas
conclusiones relacionadas con un estudio hecho
sobre estudiantes de bachillerato, dentro de las
cuales se dice: “los estudiantes salen de la etapa
escolar hacia la universidad (16 - 18 afios) sin
desarrollar aun un pensamiento formal, es extrafio la
presencia de él en el adolescente” (19,

En una verificacién de este estudio los doctores
Miguel y Julian De Zubiria® encontraron que tan
sblo un 6% de los adolescentes escolarizados
alcanzaba las formas de equilibrio propias del
pensamiento formal. El resto, manifestaba niveles
de pensamiento propios de los 10 a los 11 afos,
segun la escuela piagetina. Y lo que era todavia mas
grave, no habia ningun progreso a nivel del
pensamiento en eltranscurso de la practica educativa.

“La mayoria de nuestros adolescentes colombianos
se encuentran en la fase inicial del pensamiento
formal y no son excepcidn quienes ahora culminan el
pensamiento conceptual. Este hecho gravisimo no
sOlo tiene consecuencias educativas, sino sobre
todo efectos sociales y econdmicos desastrosos.
Pues es de la calidad y de la formacion intelectual de
sus nuevas generaciones de donde obtiene fuerzala
sociedad para avanzar. Para producir técnicas y
tecnologias que la ubiquen a la vanguardia en medio
de los cada vez mas competidos mercados
internacionales. No de otra manera es posible romper
las cadenas del subdesarrollo”.®"

“La mayoria de nuestros
adolescentes colombianos se
encuentran en la fase inicial del
pensamiento formal y no son
excepcion quienes ahora
culminan el pensamiento concep-
tual”’. Miguel De Zubiria y Julian
De Zubiria.

(19) Se sustenta esta afirmacion basados en apartes
de fa introduccién del libro Fundamentos de
Pedagogia Conceptual escrito por los doctores
Miguel y Julidn De Zubiria.

(20) De Zubiria, Miguel, De Zubiria, Julian,
Fundamentos de Pedagogia Conceptual. Plaza &
Janes, Bogota, 1989, p.p. 234,

(21) De Zubiria. Biografia del Pensamiento; Estrategias
para el Desarrollo de la Inteligencia, Op. cit p. 63.

“La practica educativa desordena el proceso natural
de formacioén cognitiva y valorativa propio del
adolescente. La necesaria formacion de valores,
actualmente es sustituida por un listado de normas
deimposible comprensién para el estudiante. Reglas
formales sin ningun contenido para el alumno y que,
precisamente por ello, deben ser impuestas y
aceptadas sin discusién ni preguntas. La formacion
de destrezas y habilidades, es suplantada por la
ensefianza técnica, la cual no forma personas
orientadas a la comprensién y solucién de los
problemas que genera la incorporacién a la
produccion de la maquinaria moderna. Alcanza sélo
el aprendizaje de reparaciones elementales; en
ningun caso posibilita al estudiante para crear
soluciones técnicas mas apropiadas a nuestras
condiciones” 2,

Es asi como expresan que “los programas actuales
carecen de una investigacion sobre las estructuras y
las estrategias de pensamiento presentes en los
nifios y jévenes que van a ser escolarizados. Siendo
esto asi, es facil comprender por qué a partir de
nuestras clases, por mas esfuerzos que hagamos,
no alcanzamos a motivar a los estudiantes” ©3.

A su vez, los profesores “universitarios” esperan
encontrar habilidades y destrezas - andlisis, sintesis,
transferencia de un contexto a otro - enlos estudiantes
que ingresan a la universidad, ocasionandose una
“‘incomunicacion” ouna “incomprensién” en el proceso
educativo. Mas aun, los profesores sin darse cuenta
no les ayudan a desarrollar esos procesos.

3. Conclusiones

Es importante tener en cuenta que para que un
adolescente logre alcanzar el nivel de pensamiento
formal se requiere que haya pasado por un buen
desarrollo cognitivo, es decir que a través de todas
las experiencias vividas en el proceso educativo (a
través de lafamilia, la sociedad, el sistema educativo)
se haya propiciado efectivamente la superacién de
todas y cada una de las operaciones de los estadios.

De ésta se desprende uninterrogante que deberiamos
plantearnos todos los profesores a todos los niveles
- especialmente cuando interactuamos con perso-
nas en el periodo que comprende las etapas que van

(22) De Zubiria. Fundamentos de Pedagogia Concep-

tual, Op. cit p.21.
(23) De Zubiria. Fundamentos de Pedagogia Concep-

tual, Op. cit. p.16.
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desde el nacimiento hasta la adolescencia -, y es

* ¢ seracoherente participar enlaformacién de alguien
cuando no conocemos siquiera las posibles
consecuencias de las acciones que realizamos
durante suformacién, es mas cuando desconocemos
lo que esta pasando en este proceso?

El anterior es uno de los muchos interrogantes que
Se nos comenzaron a generar al conocer, a un nivel
no tan global, que existen procesos definidos, etapas
que se pueden asociar a edades y directrices de lo
que se debe haceren cada una de ellas para potenciar
un buen desarrollo cognitivo en un individuo. Y esta
fue parte importante de la motivacion, que como
profesoras universitarias, tuvimos para escribir este
articulo, que es una recopilacion depurada, y en
lenguaje sencillo, del desarrollo del pensamiento
formal en los adolescentes.

Portodo esto, consideramos que para no ser sélo un
transmisor de conocimientos técnicos, el profesor
deberia capacitarse también en areas como la
inteligencia y el desarrollo cognitivo, ya que con elio
podria probablemente plantear mas adecuadamente
las estrategias y los medios de ensefianza y de
aprendizaje acordes con su experiencia sobre el
conocimiento cientifico. Esto deberia poder ser
generalizado para cualquier adulto, potencial padre
de familia.

Ademas, llegamos a la conclusién que como la
mayoria de los adolescentes al comenzar el estadio
de las operaciones formales se encuentra mas
interesada por su apariencia fisica y sus relaciones
sociales que por cualquier otro aspecto, se debe
pensar en utilizar estrategias motivadoras que les
permitan “vivir’ y “sentir” el aprendizaje, para lograr
que ellos creen sus propios conceptos y los apliquen
en diferentes campos. Esto ultimo, basado siempre
en la premisa que aprender no tiene por que ser un
“castigo” o “una obligacién impuesta”, deberia ser,
como lo es en nuestros primeros afios de vida, un
disfrutar “del placer de descubrir nuevos mundos”.
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