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Colombia es altamente vulnerable a los impactos del cambio climatico. De hecho, todos los
municipios del pais presentan algtin tipo de riesgo por este fendmeno, y regiones como la baja
Amazonia, el sur de la Orinoquia vy buena parte de las principales ciudades capitales de las regiones
andina y Caribe evidencian riesgo climatico muy alto. En el pais, las variables que mas contribuyen
a elevar el riesgo estan directamente asociadas con nuestra vida urbana.

Incluso, es posible afirmar que la capacidad para responder a los retos gue nos impone el futuro
dependera de la manera en la que habitemos las ciudades. Esta guia presenta algunas opciones
sencillas, viables y practicas que pueden mejorar nuestra vida en la ciudad y llevarnos a tomar
decisiones que contribuyan a proteger los sistemas naturales gue soportan nuestro dia a dia.

Procesa-residuos

El procesa-residuos es la respuesta
que quiza no estabas buscando, pero
te permite gestionar de manera
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autonoma tus residuos organicos
desde la comodidad de tu
apartamento y sin generar malos
olores. Necesitas tres baldes de
pintura de 20 litros, una tapa para
una de los tres baldes, ocho tuercas
con sus arandelas y una familia de
lombrices rojas califormianas.

En ol Valle de Aburra se producen
mensualmente 72.904 toneladas
de residuos salidos residenciales,
lo que equivale, aproximadamente,
al peso de unos 48.000 automoviles,
De esa cantidad, el 61 % es materia
organica, recolectada y transportada
57 km hasta el relleno sanitario de
La Pradera.
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Combo transportador

Perder el tiempo en embotellamientos o filas
interminables para enconirar un sitio de parqueo
es cosa del pasado. Aborra ta tiempo v dinero
caminando o viajando en bici de manera comada
y segura con este combo de infaltables. Si tu
lugar de estudio o trabajo esta cerca, usa estos
modos de transporte para tus desplazamientos.

Casi la mitad de los viajes que se realizan
en auto en el Valle de Aburra son a
distancias menores de 5 km? En bici, este
seria un trayecto de aproximadamente
guince o veinte minutos.

Te imaginas como lucinan nuestras cindades si
las personas decidieran dejar su anto en casa y
tomar nuestro combo transportador cada
mananaz
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El aumento de la frecuencia y la intensidad de las Una selucién tan simple como un jardin podria ser
temporadas lluviosas' es una oportunidad para la respuesta para adaptarnos a las temperaturas
gestionar mejor este maravilloso recurso v cada vez mas extremas gque estamos viviendo.
reducir la presion sobre los sistemas hidricos Transformar el frente de tu caza o tu balcon en un
gue garantizan su provision en nuestros espacio verde es la mejor contribucion a la
hogares. El alrapa aguaceros es un dispositivo de biodiversidad local, a la resiliencia de tu ciudad v a
recoleceion de agua luvia que pucde ser la vida bartial (jhasta tus vecinos se senliran mas
construido en casa con materiales ¢ instrumentos comodos al caminar!). Trata de incluir vegetacion
muy basicos, como un recipiente plastico con tapa, nativa de diferentes tamanos y con diferentes
un taladro, un grifo, un histuri ¥ un trozo funcionalidades (puedes buscarlas en el catialoge
de polisombra. virtual de flora del Valle de Aburri).”
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